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Huisregels kunststofatletiekbaan A.V. Horror

Ingangsdatum 01 april 2015
1. Zoveel mogelijk in- en uitlopen buiten baan 1 en 2.

2. Bij het gebruik van de binnenbaan niet met teveel atleten naast elkaar lopen, zodat
snellere atleten kunnen passeren.

3. Laat tijdens je rustpauzes minimaal baan 1 vrij.
4. Je mag de atletiekbaan alleen met schone schoenen betreden.

5. Voedsel en kauwgum zijn op de baan niet toegestaan. Doe afval altijd in de daarvoor
bestemde afvalbakken. Ruim lege flesjes op!

6. Als jein de binnenbaan loopt en je hoort een sneller iemand aankomen, verander
dan niet van baan.

7. Spikes met puntjes langer dan 9 mm. zijn niet toegestaan.

8. De atletiekbaan is niet alleen voor leden van A.V. Horror, houdt daarom rekening met
andere gebruikersgroepen.

9. Niet het grasveld oversteken als men hier aan het speer - en / of discuswerpen is.

10. Het dranghek rondom de baan is bedoeld voor afscheiding baan en niet bedoeld als
speeltoestel.

11. Tijdens reguliere trainingen is het toegestaan individueel te trainen, mits vooraf

overleg is gepleegd met de dienstdoende trainer(s) en de reguliere trainingen niet
worden verstoord.
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